
10:30-17:00 
Egyéni kezelések, tanácsadások
Helyszín: Nagyterem

Az információs pultnál időpontot kell
egyeztetni

Reflexológia: mit üzen a talpad?
Illatok világa: Napi illóolajod!
Mezítlábas sétány

Programfüzet

Kissné Pintér Eszter

Szakács Krisztina

Mizda Mária

Szűcsné Berecz Emese

Kungl-Kállai Lívia

Szakács Péter

Asztrológiai tanácsadás

Gyögynövényes tanácsadás
Tarot-kártya

Craniosacralis terápia

Nyak, vállöv masszázs, manager masszázs

Aromaterápiás kézmasszázs

Szabó-Straub Nikoletta Frissító Svéd masszázs, fej és váll masszázs

Csoportos foglalkozások
Helyszín: Emelet

13:00-14:00 Lőrinczné dr. Markovics Andrea

16:00-17:00 Györgyné Kőrösmezei Ágnes

Jóga, senior széktorna

Csoportos hangtál fürdő

Kiss Andrea

Illésné Németh Nikolett

Natúr kozmetikumok, szépségápolás

Természetes hajápolás

Györgyiné Kőrösmezei Ágnes Bach virág tanácsadás

Szabó Szabolcs

Hegedűs Csaba

Csakrafelmérés Köbler-pálcával

Piócás kezelés

Gulyás Éva Egészséges táplálkozás tanácsadás



Szűrővizsgálatok
Helyszín: Nagyterem

Programfüzet

10:00-14:00 Látásvizsgálat

10:00-17:00

Mindenkinek kellemes időtöltést kívánnak a
szervezők!

Vérnyomás- vércukorszint mérés,
szívstressz mérés, inbody vizsgálat

Holdfény KözössÉgi Ház

10:00-17:00 Egészséges ételkóstoló
Helyszín: Nagyterem 

10:00-17:00 Kézműves vásár
Helyszí: Templom tér

Városlőd Közdég Önkormányzata

Kerekasztal beszélgetések
Helyszín: Üveges kisterem

11:00-12:00 Hegedűs Csaba   

13:00-14:00 Mizda Mária 

14:00-15:00 Kissné Pintér Eszter

15:00-16:00 Szakács Krisztina

Gyógyító piócák

Egyszerű házipatika

Holdfény ház egyéni kezeléseiről
Hollisztikus állapotfelmérés

Holdfény ház-Hangolódók 
Évköri Ünnepek szerepe a
közösség életében

                    Szabó Szabolcs   
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